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LANDSTINGET BLEKINGE

Smittskyddslakarens verksamhetsberattelse 2016 - anmalningar till Smittskyddslakaren i Blekinge
lan 2012-2016

Efter 26 ar som smittskyddslakare gick Rickard Eitrem i pension den 31/1 2016 varvid undertecknad tog 6ver ambetet
och sedan mitten av april tillika tillférordnad avdelningschef for Patientsakerhetsavdelningen vari Smittskyddsenheten
ingar. Smittskyddslakaren som myndighet ar dock direkt understalld landstingsdirektoren.

Under aret har vi tagit emot 1 060 st kliniska anméalningar varav 180 st efter pAminnelse till behandlande lékare, 98 %
har skickats elektroniskt.

Antalet paragrafarenden da uppmanad person inte kommer for testning pga av misstankt smitta, var 49 (huvudsakligen
pga klamydia) varav 12 st. steg 1 och 11 st. steg 2, ett &rende gick till delgivning — totalt sett ingen storre skillnad
jamfort 2015.

Under aret har epidemi-/pandemiplanen reviderats och aktuella PM uppdaterats.

Samrad har skett angaende nya lokaler i byggnad 46 med planerad inflyttning hésten 2019.

Influensa A

2015-2016 | 2016-2017
Labverifierade 69
Sjukhusvardade 45
IVA vard 12
Dodsfall 4

Influensa blev anmalningspliktigt 2015. Sasongen 2015-2016 blev ovantat tuff med manga sjukhusvardade, framst
yngre personer utanfor riskgrupperna.

Antalet vaccinerade pensionarer var nagot farre jamfort foregaende sasong (55 %). Infor vaccinationsstart i nov 2016
agnades speciell uppmarksamhet at okad vaccinationstackning bland gravida samt sjukvardspersonal. Totalt
vaccinerades 748 medarbetare via Landstingshélsan och ytterligare ett 100-tal via egna mottagningar.

Antibiotikaresistenta bakterier

2012 2013 2014 2015 2016
MRSA 31 42 37 62 198
Pneumokocker med 3 2 2 2 0
nedsatt pc-kanslighet
VRE 1 1 2 0 2
ESBL, endast lab 114 102 114 143 294
ESBLcarba 0 0 0 2 2

Antalet fall med ESBL och MRSA steg kraftigt under 2016, bland annat som en konsekvens av 6kad invandring under
hosten 2015. | bada fallen hamnade Blekinge i topp i landet utslaget per 100 TIN, sannolikt p.g.a. omfattande
provtagningar och screeningprogram samt miljoundersékningar.

Hiv
2012 2013 2014 2015 2016

Hiv-infektion 4(4)| 11(11) 3(2) 1(1) 4 (4)
(utlandssmitta)
Hepatiter

2012 2013 2014 2015 2016
Hepatit A 0 1 0 6 0
Hepatit B akut 1 1 0 2 1
Hepatit B- 24 34 41 39 30
smittbérare
Hepatit C 30 17 20 22 19
Hepatit D 0 1 0 0 0
Hepatit E 0 0 0 1 1




Mag- och tarminfektioner
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2012 2013 2014 2015 2016
Amobainfektion 0 0 0 0 0
Campylobacter 97 (41) 97 (56) | 146 (87) 149 (96) | 148 (118)
(inhemsk)
Cryptosporidium 6 (6) 1) 0 (0) 2(2) 9(4)
(inhemsk)
EHEC 4 9 4 3 5
Giardia (inhemsk) 5(0) 8 (1) 6 (0) 9(2) 10 (2)
Kolera 0 0 0 0 0
Salmonella 38 (8) 38 (9) 32 (13) 23 (3) 40 (10)
(inhemsk)
Shigella (inhemsk) 1(0) 2 (0) 1(1) 1(0) 2(1)
Paratyfoid 0 0 0 0 0
Tyfoid 0 0 1 1 0
Vibrio exKkl kolera 0 0 2 2 0
Yersinia 9 5 3 8 6

Under 2016 okade antalet inhemska fall av Campylobakter till rekordniva, framfor allt under sommar och host.
Detsamma skedde i Blekinge och beror till stor del pa 6kad forekomst i kycklingbesattningarna. Fragan har dven
uppméarksammats i media vid ett flertal tillfallen med uppmaningar om god hand- och kdkshygien samt att vara extra
forsiktig med féarsk kyckling.

Okat antal fall av cryptosporidie-diarré beror framst pa forbattrad laboratoriediagnostik.

Ett flertal EHEC-utbrott beskrevs under aret nationellt med enstaka blekingska fall. Ett lokalt fall med allvarlig
njurpaverkan (HUS) med koppling till farbesattning i norra delen av lanet dar samverkan skedde med lansveterinar
och Jordbruksverket.

Flertalet salmonellafall berodde pa utlandssmitta, inget lokalt utbrott.

Mykobakterier

2012 2013 2014 2015 2016
Atypiska 4 5 6 5 5
mykobakterier
Tuberkulos 8 (0) 73) 7(0) 8(1) 10 (0)
(svenskfodd)

Trots en kraftig 6kning av invandrare fran lander med hog tuberkulosférekomst noterades endast en mindre 6kning av
antalet fall. Nagra av fallen har dock lett till omfattande miljéundersokningar med upptackt av latent tuberkulos som
fatt forebyggande behandling.

Sexuellt 6verforda infektioner/STI

2012 2013 2014 2015 2016
Gonorré 3(0) 8 (4) 8 (4) 8 (1) 4 (2)
(utlandssmitta)
Klamydia 555 498 454 452 452
Syfilis 5(5) 4 (4) 0(0) 3(3) 1(1)
(utlandssmitta)

Okningen av STI saval internationellt som nationellt avspeglas inte i var statistik dar antalet fall av klamydia blev
exakt detsamma som forra aret.



Sjukdomar som ingdr i det allmanna vaccinationsprogrammet
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Ovriga anmalningspliktiga sjukdomar

2012

2013

2014

2015

N
o
—
»

Botulism
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Brucellos

Dengue

Echinokock

Gula febern

Harpest (Tularemi)

HTLV

Invasiv
meningokock
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Invasiv grupp A
streptokock
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Legionella

Leptospira

Listeria

Malaria

Papegojsjuka

SARS

Sorkfeber

TBE smittad i
Blekinge
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*utomlanspatienter smittade pa Aspo respektive Listerlandet anmalda i annat lan.

Ekonomi

Ansvar 1685 vht 3057 (Personal): +211 tkr
Ansvar 1685 vht 3056 (Epidemikontroll, klamydia): -180 tkr
Ansvar 1615 3185 (Smittskyddslakemedel inkl hepatit C): +4641 tkr
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